
普力馬林陰道乳膏普力馬林陰道乳膏普力馬林陰道乳膏普力馬林陰道乳膏

主成份及含量主成份及含量主成份及含量主成份及含量：：：：Conjugated estrogens 0.0625% 42.5g/每條   

英文商品名英文商品名英文商品名英文商品名：：：： Premarin vaginal cream

中文名中文名中文名中文名：：：：普力馬林陰道乳膏

作用作用作用作用：：：：

為陰道乳膏，用於萎縮性陰道炎及更年期性外陰萎縮症。

劑量劑量劑量劑量：：：：

一般建議劑量為每天一次，每次 0.5g 使用三個星期，第四週起用法改成每星期兩次，每次

0.5g。

用法用法用法用法：：：：

1.打開軟膏管蓋子。

2.將管狀送藥器栓緊在軟膏管嘴上。

3.擠壓軟膏管，使軟膏依所需劑量擠入送藥器內，（如：0.5gm、1.0gm、1.5gm、

  2.0gm）

4.再分離送藥器與軟膏管。

5.先躺下後抬起膝蓋，再將裝有藥膏的送藥器輕輕插入陰道深部，然後推動推管

  將藥膏完全推入陰道內。

6.將使用後的塗藥器之推管及容器管分開，以少許肥皂和溫水沖洗、陰乾。

忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦？？？？

想起來的時候，儘快使用。但若已接近下次服藥時間時，則不要補用，只使用一次劑量即可，

千萬不要同時使用雙倍劑量。

注意事項注意事項注意事項注意事項：：：：

1.使用前，請先告知您的醫師，是否對此藥或其它藥品過敏。

2.使用前，請先告知您的醫師，您目前正在服用的其它藥物。

3.使用前，請告知醫師您是否有其他疾病，如乳癌家族史、血栓疾病、不尋常的

  陰道出血。

4.如果您是孕婦、準備懷孕或是哺乳中，請先告知醫師。

5.請勿自行將藥拿給別人使用，以免發生意外。

6.請儲存於室溫，並慎防兒童取用。

儲存方法儲存方法儲存方法儲存方法：：：：

室溫儲存

  



此藥可能引起的副作用有哪些此藥可能引起的副作用有哪些此藥可能引起的副作用有哪些此藥可能引起的副作用有哪些？？？？如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦？？？？

1. 如果以下副作用變嚴重或持續存在，請告知您的醫師：陰道搔癢、胃部不適、

  噁心、腹賬、手腳水腫等。

2.如果您有以下任何症狀，請立即告知醫師：皮膚發疹、突然嚴重的頭痛或嘔吐、

  眼睛及皮膚變黃、突然的視力減弱或喪失、暈眩、四肢無力、胸痛、咳血、呼

  吸困難及不正常的出血。

此教育單張並未包含本藥所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。
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